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KẾ HOẠCH 

Chuẩn bị đón học sinh đi học trở lại 

 

Căn cứ vào Công văn số 546/UBND-VX ngày 24 tháng 02 năm 2021 của 

Ủy ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh về cho phép học sinh, sinh viên, 

học viên Thành phố quay lại trường học tập từ ngày 01 tháng 3 năm 2021; 

Căn cứ Kế hoạch số 24/KH-MNHTT ngày 01 tháng 02 năm 2021 của 

trường Mầm non Hoàng Yến về phòng, chống dịch bệnh Covid-19; 

Căn cứ Công văn số 519/UBND-VX ngày 19 tháng 02 năm 2021 của Ủy 

ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh về tăng cường các biện pháp phòng, 

chống dịch bệnh COVID-19 trong giai đoạn hiện nay; 

Trường Mầm non Hoàng Yến xây dựng kế hoạch cho học sinh đi học lại tại 

trường như sau: 

A. Công tác tuyên truyền 

Tổ chức tuyên truyền tại trường với hình thức dán bảng tin về dịch bệnh 

Covid-19 để toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên, phụ huynh học sinh xem và 

hiểu rõ hơn về sự nguy hiểm, sự lây nhiễm nhanh của dịch bệnh Covid-19. 

Củng cố cho CB-GV-NV toàn trường về dịch bệnh Covid-19, nguyên tắc 

5K của Bộ Y tế nhằm nâng cao nhận thức của mọi người về tác hại và mức độ 

nguy hiểm của bệnh, cách phòng chống, đồng thời nắm bắt kịp thời diễn biến 

dịch bệnh đang diễn ra trong nước và các nước trên thế giới. 

B. Công tác thực hiện 

I. Trước khi học sinh đi học trở lại 

1. Nhắc lại tiêu chí đánh giá an toàn trường học 

- Nhà trường rà soát đánh giá an toàn trường học một cách nghiêm túc theo 

Bộ tiêu chí đánh giá an toàn trong phòng, chống dịch COVID-19 đối với cơ sở 

giáo dục mầm non trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh. 

- Tổ chức thực hiện công tác phòng chống lây nhiễm dịch Covid-19 theo 

chỉ đạo của cấp trên, đề ra kế hoạch và phương án chống lây lan dịch Covid-19 

tại trường học. 

- Kiểm tra và hoàn chỉnh phòng cách ly, trang bị đầy đủ các trang thiết bị y 

tế cần thiết để chống dịch Covid-19 tại trường học. 
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- Chủ động tổ chức tuyên truyền đến tập thể cán bộ - giáo viên - nhân viên 

trong toàn trường nắm bắt sự nguy hiểm của dịch bệnh Covid-19, đồng thời dán 

bảng tin, qua group zalo của lớp để tuyên truyền đến phụ huynh học sinh. 

- Chủ động phát hiện sớm và có phương án ứng phó trong từng trường hợp 

khi có dịch Covid-19 xảy ra; xử lý kịp thời không để dịch bệnh lây lan trong 

trường học. 

2. Thực hiện công tác tổ chức hoạt động cho trẻ khi trẻ ở nhà 

Nhà trường đã chỉ đạo giáo viên thực hiện quay video clip các hoạt động 

giáo dục và đăng vào trang web của đơn vị, group zalo của lớp... cho học sinh; 

trao đổi với phụ huynh học sinh (PPHHS) về những vấn đề cần thiết khi trẻ ở 

nhà, nhờ PHHS hỗ trợ ghi nhận lại việc tương tác của trẻ với các video clip mà 

Giáo viên gửi. 

3. Xây dựng kế hoạch; chỉnh trang lại cơ sở vật chất, trang thiết bị chuẩn 

bị cho học sinh quay trở lại trường học an toàn và lành mạnh 

- Nhà trường xây dựng kế hoạch đưa ra những tiêu chí quan trọng cho công 

tác chuẩn bị đón trẻ đến trường một cách an toàn đặc biệt trẻ ở lứa tuổi mầm 

non, vừa chuẩn bị cho công tác nuôi, dạy trẻ vừa bảo vệ an toàn cho trẻ trước sự 

lây lan và nguy hiểm của dịch bệnh Covid-19 . 

- Thực hiện nghiêm túc theo Công văn, Chỉ thị của cấp trên khi trẻ đến 

trường; cách bố trí dạy học, thời gian vui chơi hoạt động tại trường, xây dựng 

phương án đón trẻ đến trường một cách tốt nhất. 

- Đối với cán bộ - giáo viên - nhân viên nhà trường: Thực hiện khai báo y 

tế theo quy định, thực hiện các hoạt động phòng chống dịch covid-19 tại trường, 

vệ sinh khử khuẩn trang bị đồ dùng cá nhân của trẻ chuẩn bị đón trẻ tới lớp, 

thường xuyên trao đổi với phụ huynh học sinh những vấn đề của trẻ, tình hình 

sức khỏe của trẻ để cho trẻ có một sức khỏe tốt khi đến trường.  

- Nhân viên y tế: Chuẩn bị các trang thiết bị y tế cần thiết trong mùa dịch 

(máy đo thân nhiệt, khẩu trang, nước rửa tay sát khuẩn, dung dịch khử khuẩn…) 

để đón trẻ, bảo vệ sức khỏe cho học sinh cũng như toàn thể cán bộ - giáo viên- 

nhân viên và phụ huynh học sinh trong nhà trường, rà soát kết quả tự đánh giá 

tiêu chí an toàn trong phòng, chống dịch covid-19, chuẩn bị phòng các ly theo 

quy định.  

- Phân công cho giáo viên và nhân viên làm công tác vệ sinh khử khuẩn, 

lau rửa vật dụng đồ dùng, đồ chơi trong lớp, trong và ngoài trường. Bảo vệ thực 

hiện việc phun thuốc khử khuẩn toàn trường. 

II. Khi học sinh đi học trở lại 

1. Công tác cụ thể thực hiện trong ngày đầu khi trẻ đi học trở lại và duy 

trì ở những ngày tiếp theo trong quá trình trẻ sinh hoạt tại trường 
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- Đón trẻ: 6h45 đến 7h50. 

- Phụ huynh học sinh thực hiện phiếu khai báo y tế cho học sinh. 

- Phân công: 

+ Nhân viên y tế, Nhân viên phục vụ đo thân nhiệt cho trẻ. 

+ Nhân viên phục vụ (02 người) hướng dẫn trẻ rửa tay sát khuẩn tại cổng 

trường, sau đó Phụ huynh học sinh sẽ đưa trẻ lên lớp – Giáo viên đón trẻ tại lớp. 

+ Các nhân viên còn lại sẽ hướng dẫn, nhắc nhở PHHS đưa trẻ đi đúng 

hướng và thực hiện việc cho trẻ kiểm tra thân nhiệt, rửa tay bằng dung dịch sát 

khuẩn trước khi đưa trẻ vào lớp, không để PHHS tập trung đông tại cổng, sân 

trường, các lối lên cầu thang để đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- 7h55: Giáo viên lau khử khuẩn các tay nắm cửa ra – vào lớp. 

- 8h00: Các lớp bắt đầu tổ chức các hoạt động cho trẻ.  

- 8h00: Nhân viên vệ sinh lau khử khuẩn tay nắm cửa, tay vịn cầu thang, 

tay vịn lang cang, nút bấm thang máy, phun thuốc khử khuẩn khu vực để xe của 

PHHS.  

- 9h00: Giáo viên cho các bé rửa tay sau hoạt động học tập, vui chơi. 

- 10h00 – 10h20: Nhân viên y tế khảo sát tình hình sức khỏe học sinh các 

lớp; giáo viên cho các bé rửa tay chuẩn bị ăn trưa. 

- 11h15: Giáo viên cho các bé rửa tay, đánh răng, xúc miệng chuẩn bị ngủ 

trưa. 

- 11h10 – 11h30: Giáo viên, nhân viên vệ sinh lau khử khuẩn tay nắm cửa, 

tay vịn cầu thang, tay vịn lan can, nút bấm thang máy. 

- 14h10: Nhân viên y tế khảo sát tình hình sức khỏe trẻ; giáo viên cho các 

bé rửa tay, lau mặt và chuẩn bị cho trẻ ăn xế. 

- 15h30 - 15h55: Nhân viên y tế khảo sát tình hình sức khỏe trẻ; giáo viên 

cho các bé rửa tay chuẩn bị trả trẻ. 

- Trả trẻ: 16h00 đến 16h30: Giáo viên tổ chức trả trẻ tại lớp.  

- Các phòng chức năng sẽ do từng nhân viên phụ trách chịu trách nhiệm vệ 

sinh, khử khuẩn theo quy định.  

- Riêng phòng y tế và phòng cách ly sẽ do nhân viên y tế thực hiện việc vệ 

sinh, khử khuẩn theo quy định.  

2. Chế độ dinh dưỡng 

Chỉ đạo tổ Cấp dưỡng xây dựng thực đơn đảm bảo dinh dưỡng hàng ngày 

cho trẻ với các thức ăn dễ tiêu, tăng cường thức ăn nhiều nước và bổ sung thêm 

các loại thức uống cung cấp vitamin C hàng ngày để tăng sức đề kháng cho trẻ. 

III. Các phương án xử trí các tình huống xảy ra tại trường (nếu có) 

1. Phương án 1: Khi trẻ đi học tại trường nhưng chưa ghi nhận ca 

bệnh.  
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1.1. Đối với trẻ không đi từ vùng dịch đi học 

* Cách xử trí:  

- Đối với Ban giám hiệu: Giám sát tình hình hoạt động của trẻ trong suốt 

thời gian khi trẻ học tại trường, quản lý triển khai các hoạt động phòng chống 

dịch bệnh Covid-19 tại trường. Nắm bắt kịp thời các hoạt động và các tình 

huống bất thường xảy ra tại trường để có hướng xử trí đảm bảo an toàn cho toàn 

thể cán bộ - giáo viên - nhân viên và học sinh tại trường, Thực hiện cách ly tại 

phòng cách ly của trường nếu nghi ngờ bệnh viêm đường hô hấp ở trường. 

- Đối với Nhân viên y tế: Tham mưu Ban giám hiệu tổ chức bàn đo thân 

nhiệt cho học sinh khi bước vào trường, cho học sinh rửa tay bằng dung dịch sát 

khuẩn, hướng dẫn phụ huynh học sinh rửa tay bằng xà phòng được trang bị 

trong sân trường, cập nhật các ca nghỉ bệnh trong ngày, quan sát và cập nhật các 

trường hợp có biểu hiện của dịch bệnh báo cáo lên cấp trên để có hướng xử trí 

kịp thời, giám sát công tác vệ sinh khử khuẩn tại trường hàng ngày. Chuẩn bị 

trang thiết bị y tế cần thiết, sẵn sàng ứng phó khi có dịch bệnh xảy ra. 

- Đối với phụ huynh học sinh: Khi phụ huynh học sinh đưa trẻ đến trường,  

trước khi cho bé vào lớp, Nhân viên y tế và nhân viên được phân công trực ngay 

cổng trường mời phụ huynh dẫn các bé đến bàn để đo thân nhiệt và hướng dẫn 

các bé rửa tay bằng dung dịch sát khuẩn tại bàn, sau đó phụ huynh sẽ đưa bé lên 

thẳng lớp học hạn chế cho bé vui chơi bên ngoài sân trường và phát tờ bướm 

tuyên truyền phòng chống dịch bệnh Covid-19 cho phụ huynh học sinh (nếu có) 

hoặc khuyến khích PHHS xem thông tin về dịch bệnh trên bảng tin của trường. 

- Đối với học sinh: Trong giờ học ở lớp, các bé sẽ được Giáo viên hướng 

dẫn những cách phòng tránh dịch bệnh cho bản thân, Giáo viên ở lớp hướng 

dẫn, nhắc nhở các bé rửa tay thường xuyên bằng xà phòng trong thời gian ở 

trường; trước, sau khi hoạt động học tập/vui chơi; trước, sau khi ăn; trước, sau 

khi đi vệ sinh. Thường xuyên cho trẻ xúc miệng bằng nước sạch hoặc dung dịch 

xúc miệng do phụ huynh trang bị cho bé tại lớp, cho các bé uống nhiều nước, 

nghỉ ngơi hợp lý. 

- Đối với Giáo viên tại lớp: Khi đón học sinh, các cô kiểm tra lại thân nhiệt 

của trẻ, trao đổi với phụ huynh về vấn đề trẻ có bị triệu chứng gì của viêm 

đường hô hấp ở nhà hay không và khuyến khích phụ huynh trang bị cho trẻ 

những vật dụng cần thiết cá nhân như (khăn giấy, nước xúc miệng, nước rửa 

tay…), trong các giờ hoạt động ở lớp cô thường xuyên cho trẻ rửa tay, hướng 

dẫn các bé cách phòng bệnh và giữ vệ sinh cá nhân; quan sát, theo dõi tình trạng 

sức khỏe của học sinh tại lớp - nếu có biểu hiện bất thường báo ngay cho Ban 

giám hiệu nhà trường. Khi có trẻ nghỉ học, giáo viên liên hệ với phụ huynh để 

biết tình hình sức khỏe của trẻ tại nhà và cập nhật vào sổ nghỉ bệnh của trẻ để 
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việc giám sát tình hình dịch bệnh được thuận lợi hơn. Khử khuẩn, lau chùi vật 

dụng, đồ dùng, đồ chơi của trẻ hàng ngày để bảo vệ sức khỏe cho trẻ. 

- Đối với cán bộ - nhân viên trong trường: Vừa thực hiện công tác chuyên 

môn vừa lau chùi vệ sinh, khử khuẩn phòng lớp và đồ dùng, đồ chơi hàng ngày 

theo chỉ đạo của cấp trên. 

1.2. Đối với trẻ đi từ vùng dịch đi học (sau khi đã thực hiện việc cách ly 

theo quy định) 

* Cách xử trí:  

- Đối với Ban giám hiệu: Liên tục và kịp thời cập nhật tình hình sức khỏe 

của các bé đó tại trường để có hướng ứng phó thích hợp nếu có dịch bệnh xảy ra 

tại trường. 

- Đối với Nhân viên y tế: Thường xuyên theo dõi đo thân nhiệt và quan sát 

những triệu chứng bất thường của các bé đó khi có dấu hiệu ho, sốt tại trường. 

- Đối với phụ huynh học sinh: Nếu bé có biểu hiện của bệnh viêm đường 

hô hấp, ho, sốt xảy ra ở trường, Phụ huynh luôn sẵn sàng hỗ trợ đưa các bé đi 

khám khi được nhà trường thông báo. 

- Đối với Giáo viên tại lớp: Luôn quan sát kỹ tình hình sức khỏe của các bé 

đó khi đến lớp. Trong các hoạt động học tập, vui chơi tại lớp, nếu bé có dấu hiệu 

ho, sốt hay bất thường phải báo ngay cho Ban giám hiệu. Thực hiện lau chùi, vệ 

sinh, khử khuẩn hàng ngày đồ dùng, đồ chơi và môi trường lớp.  

- Đối với cán bộ - nhân viên trong trường: Vừa thực hiện công tác chuyên 

môn vừa lau chùi vệ sinh khử khuẩn hàng ngày theo chỉ đạo của cấp trên. 

2. Phương án 2: Khi trẻ có biểu hiện bệnh viêm đường hô hấp cấp, ho, 

sốt tại trường (khi có 1 ca nghi ngờ)  

* Cách xử trí:  

- Công tác quản lý của nhà trường: Theo dõi và quản lý tốt sức khỏe cán bộ 

- giáo viên - nhân viên và học sinh toàn trường nhằm phát hiện sớm các trường 

hợp mắc bệnh. Khi có hiện thượng bất thường hoặc khi xảy ra dịch bệnh,  thông 

báo cho cơ quan y tế để hỗ trợ công tác khám chữa trị kịp thời, không để dịch 

bệnh lây lan trong trường học. Cập nhật các trường hợp nghỉ bệnh hàng ngày và 

nắm rõ nguyên nhân nghỉ học của học sinh. 

- Đối với giáo viên: Khi học sinh có biểu hiện sốt, ho hoặc nghi mắc bệnh 

viêm đường hô hấp tại trường: Giáo viên đưa trẻ xuống phòng y tế để đo thân 

nhiệt, nắm bắt triệu chứng của trẻ - nếu trẻ có biểu hiện bệnh viêm đường hô hấp 

báo ngay cho Ban giám hiệu đồng thời gọi điện thoại cho phụ huynh đón bé về 

và đưa đi khám bệnh. Liên hệ với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ sau 

khi phụ huynh đưa trẻ đi khám về. Nếu phụ huynh báo bé không vấn đề gì, thì 

khi bé đi học lại, phụ huynh cần mang theo giấy khám sức khỏe của trẻ để trao 
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đổi với Ban giám hiệu hoặc nhân viên y tế. Tại trường, trong khi chờ phụ huynh 

đến đón, nhân viên y tế cho trẻ xúc miệng, rửa tay bằng xà phòng sau đó cho trẻ 

nghỉ ngơi tại phòng cách ly. 

Lưu ý:  

- Khi có các ca nghi ngờ, nhà trường sẽ trao đổi với phụ huynh học sinh về 

một số vấn đề khi trẻ có biểu hiện bệnh viêm đường hô hấp cấp:  

+ Yếu tố dịch tể (trẻ và gia đình có đi từ vùng dịch về hay không?) 

+ Lịch sử di chuyển của trẻ và gia đình có đi qua vùng dịch hay không? 

+ Trẻ và gia đình có tiếp xúc với người có nguy cơ mắc bệnh hay không? 

+ Trẻ có biểu hiện của bệnh viêm đường hô hấp cấp 

- Báo cáo Lãnh đạo và cơ quan y tế tình hình của trẻ và các yếu tố liên 

quan để có hướng xử trí kịp thời, an toàn cho trẻ và toàn thể cán bộ - giáo viên - 

nhân viên nhà trường. 

Trên đây là Kế hoạch chuẩn bị cho trẻ đến trường của trường Mầm non 

Hoàng Yến. Với tình hình diễn biến dịch bệnh Covid- 19 vẫn còn đang tiếp diễn, 

đề nghị toàn thể CB – GV – NV thực hiện nghiêm túc kế hoạch đã đề ra nhằm 

đảm bảo an toàn sức khỏe cho chính bản thân, gia đình và cộng đồng. Trong 

quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, từng cá nhân, bộ phận phải 

kịp thời báo cáo cho Ban giám hiệu để có giải pháp xử lý phù hợp.  

 

Nơi nhận: 

- Lưu:YT, VT./. 
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