UBND QUAN GO VAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON Péc 1ap - Tw do - Hanh phic
HOANG YEN
S6: 34/KH-MNHY Go Vip, ngay 24 thang 02 nam 2021
KE HOACH

Chuén bi dén hoc sinh di hoc tré lai

Can clr vao Cong vin sb 546/UBND-VX ngay 24 thang 02 nam 2021 cia
Uy ban nhan dan Thanh phé Ho Chi Minh vé cho phép hoc sinh, sinh vién,
hoc vién Thanh phd quay lai truong hoc tap tir ngay 01 thang 3 nam 2021;

Can ctt Ké hoach sb 24/KH-MNHTT ngay 01 thang 02 nam 2021 cia
truong Mam non Hoang Yén vé phong, chong dich bénh Covid-19;

Cian ct Cong van sé6 519/UBND-VX ngay 19 thang 02 nim 2021 cua Uy
ban nhan dan Thanh phd H6 Chi Minh vé ting cudng cic bién phap phong,
chdng dich bénh COVID-19 trong giai doan hién nay;

Truong Mam non Hoang Yén xay dung ké hoach cho hoc sinh di hoc lai tai
truong nhu sau:

A. Cong tac tuyén truyén

T6 chirc tuyén truyén tai trudng voi hinh thite dan bang tin vé dich bénh
Covid-19 dé toan thé can b, gido vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh xem va
hiéu rd hon vé sy nguy hiém, su 1ay nhiém nhanh cua dich bénh Covid-19.

Cing c¢6 cho CB-GV-NV toan trudng vé dich bénh Covid-19, nguyén tic
5K cua B Y té nhim nang cao nhan thuc cua moi nguoi vé tac hai va muc do
nguy hiém ctia bénh, cach phong chéng, ddng thoi ndm bat kip thoi dién bién
dich bénh dang dién ra trong nudc va cac nudc trén thé giéi.

B. Cong tac thwe hién

|. Trudc khi hoc sinh di hoc tré lai

1. Nhdc lai tiéu chi ddnh gid an toan truong hoc

- Nha truong ra soat danh gia an toan truong hoc mot cach nghiém tuc theo
B tiéu chi danh gia an toan trong phong, chéng dich COVID-19 dbi véi co s
gido duc mam non trén dia ban Thanh phé HO Chi Minh.

- T6 chirc thuc hién cong tac phong chéng lay nhiém dich Covid-19 theo
chi dao ctia cép trén, dé ra ké hoach va phuong an chéng lay lan dich Covid-19
tai truong hoc.

- Kiém tra va hoan chinh phong céach ly, trang bi ddy du céc trang thiét bi y
té can thiét dé chéng dich Covid-19 tai truong hoc.
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- Chu dong to chirc tuyén truyén dén tap thé can bo - gido vién - nhan vién
trong toan trudong nam bat sy nguy hiém cua dich bénh Covid-19, dong thoi dan
bang tin, qua group zalo ctia 16p dé tuyén truyén dén phu huynh hoc sinh.

- Chu dong phat hién sém va cO phuong an ing pho trong tung trueong hop
khi c¢6 dich Covid-19 xay ra; xt 1y kip thoi khong dé dich bénh lay lan trong
truong hoc.

2. Thuee hién cong tic to chirc hoat dpng cho tré khi tré ¢ nha

Nha truong da chi dao gido vién thuc hién quay video clip cac hoat dong
gido duc va dang vao trang web cua don vi, group zalo cua 16p... cho hoc sinh,;
trao d6i v6i phu huynh hoc sinh (PPHHS) vé nhitng vin dé can thiét khi tré o
nha, nhd PHHS hd tro ghi nhan lai viéc tuong tac cuia tré voi cac video clip ma
Gido vién gui.

3. Xdy dwng ké hoach;, chinh trang lai co sé vit chit, trang thiét bi chudn
bi cho hoc sinh quay tro lai trwong hoc an toan va lanh manh

- Nha truong xay dung ké hoach dua ra nhimg tiéu chi quan trong cho cong
tac chuan bj don tré dén truong mot cach an toan dac bi¢t tré & lura tudi mam
non, vira chuan bi cho cong tac nuoi, day tré vira bao v¢ an toan cho tré trudc su
lay lan va nguy hiém cua dich bénh Covid-19 .

- Thuc hién nghiém tac theo Cong vin, Chi thi cta cap trén khi tré dén
trudong; cach b tri day hoc, thoi gian vui choi hoat dong tai truong, xay dung
phuong an don tré dén truong mot cach tbt nhat.

- Pbi v6i can bo - gido Vién - nhan vién nha truong: Thyc hién khai béo y
té theo quy dinh, thuc hién cic hoat dong phong chéng dich covid-19 tai truong,
vé sinh khtr khuan trang bi d6 dung c4 nhan cia tré chuan bi don tré toi 16p,
thuong xuyén trao doi v6i phu huynh hoc sinh nhitng van dé cta tré, tinh hinh
strc khoe cua tré dé cho tré c6 mot strc khoe tét khi dén trudng.

- Nhan vién y té: Chuan bi cac trang thiét bi y té can thiét trong mua dich
(may do than nhiét, khau trang, nudc rira tay sat khuan, dung dich khir khuan...)
dé don tré, bao vé strc khoe cho hoc sinh cling nhu toan thé can bo - giao vién-
nhan vién va phy huynh hoc sinh trong nha trudng, ra soat két qua ty danh gia
tiéu chi an toan trong phong, chéng dich covid-19, chuan bi phong cac ly theo
quy dinh.

- Phan cong cho gido vién va nhan vién 1am cong tac vé sinh khtr khuan,
lau rira vat dung d6 dung, d6 choi trong 16p, trong va ngoai trudng. Bao vé thuc
hién viéc phun thudc khtr khuan toan trudng.

I1. Khi hoc sinh di hoc tré lai

1. Céng tdc cu thé thwc hién trong ngay ddu khi tré di hoc tré lai va duy
tri 6 nhitng ngay tiép theo trong qud trinh tré sinh hoat tai truong



- Dén tré: 6h45 dén 7h50.

- Phu huynh hoc sinh thyc hién phiéu khai béo y té cho hoc sinh.

- Phén cong:

+ Nhan vién y té, Nhan vién phuc vu do than nhiét cho tré.

+ Nhén vién phuc vu (02 ngudi) hudéng dan tré rira tay sat khuan tai cong
truong, sau d6 Phu huynh hoc sinh sé& dua tré 1én 16p — Gido vién don tré tai 16p.

+ Cac nhan vién con lai s& huéng dan, nhic nho PHHS dua tré di ding
huéng va thyc hién viéc cho tré kiém tra than nhiét, rira tay bang dung dich sat
khuan trude khi dua tré vao 16p, khong dé PHHS tap trung dong tai cong, san
truong, cac 16i 1én cau thang dé dam bao an toan cho tré.

- 7h55: Gio vién lau khtr khuan céc tay nim cira ra — vao 16p.

- 8h00: Cac 16p bat dau to chirc cac hoat dong cho tré.

- 8h00: Nhan vién vé sinh lau khir khuan tay nam ctra, tay vin cau thang,
tay vin lang cang, nit bAm thang may, phun thudc khir khuan khu vuc dé xe cua
PHHS.

- 9h00: Gido vién cho cac bé rira tay sau hoat dong hoc tap, vui choi.

- 10h00 — 10h20: Nhén vién y té khao sat tinh hinh strc khoe hoc sinh cac
16p; gi4o vién cho cac bé rira tay chuan bi an trua.

- 11h15: Gido vién cho cac bé rira tay, danh ring, xic miéng chuan bi ngi
trua.

- 11h10 — 11h30: Gio vién, nhan vién vé sinh lau khir khuan tay nim cua,
tay vin cau thang, tay vin lan can, nit bAm thang mdy.

- 14h10: Nhan vién y té khao sat tinh hinh sirc khoe tré; giéo vién cho cac
bé rira tay, lau mat va chuan bi cho tré an xé.

- 15h30 - 15h55: Nhén vién y té khao st tinh hinh strc khoe tré; gido vién
cho cac bé rira tay chuan bj tra tré.

- Tra tré: 16h00 dén 16h30: Gido vién t6 chirc tra tré tai 19p.

- Cé4c phong chtrc nang s€ do tig nhan vién phu trach chiu trach nhiém vé
sinh, khir khuan theo quy dinh.

- Riéng phong y té va phong cach ly s& do nhén vién y té thuc hién viéc vé
sinh, khir khuan theo quy dinh.

2. Ché dp dinh duwing

Chi dao t6 Cap dudng xay dung thuc don dam bao dinh dudng hang ngay
cho tré voi cac thirc an dé tiéu, ting cudng thirc an nhiéu nudc va bod sung thém
cac loai thirc udng cung cap vitamin C hang ngay dé tang stc dé khang cho tré.

II1. Cac phwong 4n xir tri cac tinh hudng xay ra tai truwdmg (néu cd)

1. Phwong an 1: Khi tré di hoc tai trwong nhung chwa ghi nhan ca
bénh.
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1.1. Péi véi tré khong di tir viing dich di hoc

* Cdch xu tri:

- D6i v6i Ban giam hiéu: Giam sat tinh hinh hoat dong cua tré trong sudt
thoi gian khi tré hoc tai truong, quan 1y trién khai cac hoat dong phong chdng
dich bénh Covid-19 tai truong. Nam bat kip thoi cac hoat dong va cac tinh
hudng bét thuong xay ra tai truong dé c6 hudng xir tri ddm bao an toan cho toan
thé can bd - gido vién - nhan vién va hoc sinh tai trudng, Thuc hién cach ly tai
phong cach ly ctia truong néu nghi ngd bénh viém dudng ho hip & trudng.

- Pbi voi Nhan vién y té: Tham muu Ban giam hiéu t6 chirc ban do than
nhiét cho hoc sinh khi buéc vao trudong, cho hoc sinh rira tay béng dung dich sat
khuan, huéng din phu huynh hoc sinh ria tay bang xa phong duogc trang bi
trong san trudng, cap nhat cac ca nghi bénh trong ngay, quan sat va cap nhat cac
truong hop c6 biéu hién cua dich bénh bao cdo 1én cip trén dé co6 hudng xir tri
kip thoi, giam sat cong tac vé sinh khtr khuan tai truong hang ngdy. Chuan bi
trang thiét bi y t& can thiét, sdn sang timg pho khi ¢ dich bénh xay ra.

- P6i v6i phu huynh hoc sinh: Khi phu huynh hoc sinh dua tré dén truong,
trudc khi cho bé vao 16p, Nhan vién y té va nhan vién duoc phan cong truc ngay
cong truong moi phy huynh dan cic bé dén ban dé do than nhiét va hudéng dan
c4c bé rura tay bang dung dich sat khuén tai ban, sau d6 phu huynh s& dua bé 1én
thang 16p hoc han ché cho bé vui choi bén ngoai san trudng va phat to budém
tuyén truyén phong chéng dich bénh Covid-19 cho phu huynh hoc sinh (néu c9)
hoic khuyén khich PHHS xem thong tin vé dich bénh trén bang tin ciia truong.

- Pbi voi hoc sinh: Trong gio hoc ¢ 16p, cac bé s& duge Gido vién hudng
dan nhitng cach phong tranh dich bénh cho ban than, Gido vién & 16p hudng
dan, nhic nhé cic bé rira tay thuong xuyén bang xa phong trong thoi gian &
truong; trudce, sau khi hoat dong hoc tap/vui choi; trude, sau khi an; trudce, sau
khi di v€ sinh. Thuong xuyén cho tré xic mi¢ng bﬁng nudc sach hodc dung dich
xtc miéng do phu huynh trang bi cho bé tai 16p, cho cac bé udng nhiéu nuéc,
nghi ngo1 hop 1y.

- Pbi véi Gido vién tai 16p: Khi don hoc sinh, cac ¢ kiém tra lai than nhiét
clia tré, trao doi voi phu huynh vé van dé tré c6 bi triéu ching gi cta viém
duong ho hap ¢ nha hay khong va khuyén khich phu huynh trang bi cho tré
nhimg vat dung can thiét ca nhan nhu (khin gidy, nudc xiic miéng, nudc ria
tay...), trong cac gio hoat dong & 16p c6 thuong xuyén cho tré rira tay, hudng
dan cac bé cach phong bénh va giir vé sinh ca nhan; quan séat, theo ddi tinh trang
sttc khoe ctia hoc sinh tai 10p - néu ¢ biéu hién bat thuong bao ngay cho Ban
giam hiéu nha truong. Khi ¢6 tré nghi hoc, gido vién lién hé véi phu huynh dé
biét tinh hinh stic khoe cta tré tai nha va cap nhat vao ) nghi bénh cua tré dé
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viéc giam sat tinh hinh dich bénh dugc thuan loi hon. Khir khuan, lau chui vat
dung, d6 dung, d6 choi ctia tré hang ngay dé bao vé strc khoe cho tré.

- P6i v6i can bd - nhan vién trong truong: Vira thyc hién cong tic chuyén
mon vira lau chui vé sinh, khir khuan phong 16p va d6 dung, d6 choi hang ngay
theo chi dao cua cap trén.

1.2. Poi véi tré di tir viing dich di hoc (sau khi da thwc hién vigc cdch ly
theo quy dinh)

* Cdch xuw tri:

- Pbi véi Ban giam hiéu: Lién tuc va kip thoi cap nhat tinh hinh sttc khée
ctia cac bé do tai truong dé c6 hudng tmg phé thich hop néu cé dich bénh xay ra
tai truong.

- P6i v6i Nhan vién y té: Thuong xuyén theo ddi do than nhiét va quan sat
nhiing triéu chtng bat thudng cta cac bé d6 khi ¢ dau hiéu ho, sot tai truong.

- Pbi v6i phu huynh hoc sinh: Néu bé ¢6 biéu hién cta bénh viém duong
hé hap, ho, sdt xay ra & trudng, Phyu huynh ludn sin sang hd trg dua cac bé di
kham khi dugc nha truong thong bao.

- B6i voi Gido vién tai 16p: Ludn quan sat k¥ tinh hinh stc khoe clia cac bé
d6 khi dén 16p. Trong cac hoat dong hoc tap, vui choi tai 16p, néu bé c6 dau hiéu
ho, s6t hay bat thuong phai bao ngay cho Ban giam hiéu. Thyc hién lau chii, vé
sinh, khir khuan hang ngay d6 dung, d6 choi va méi truong 16p.

- Pbi v6i can bo - nhan vién trong truong: Vira thuc hién coéng tac chuyén
mon vira lau chii vé sinh khir khuan hang ngay theo chi dao cua cip trén.

2. Phwong an 2: Khi tré ¢é biéu hién bénh viém dwong hé hap cép, ho,
sot tai truong (khi c6 1 ca nghi ngo)

* Cach xu tri:

- Cong tac quan 1y cta nha trudng: Theo ddi va quan 1y tbt sirc khoe can b
- gi4o vién - nhan vién va hoc sinh toan trudng nham phat hién sém cac truong
hop miac bénh. Khi c6 hién thugng bat thuong hodc khi xay ra dich bénh, théng
bao cho co quan y té dé hd trg cong tac kham chira tri kip thoi, khong dé dich
bénh 14y lan trong truong hoc. Cap nhat cac truong hop nghi bénh hang ngay va
nam rd nguyén nhan nghi hoc ctia hoc sinh.

- Déi véi gido vién: Khi hoc sinh co biéu hién sbt, ho hodc nghi mic bénh
viém duong ho hép tai trudng: Gido vién dua tré xuéng phong y té dé do than
nhiét, nam bat triéu chimg cua tré - néu tré c6 biéu hién bénh viém duong ho hap
bao ngay cho Ban giam hiéu dong thoi goi dién thoai cho phu huynh dén bé vé
va dua di kham bénh. Lién hé v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré sau
khi phy huynh dua tré di kham vé. Néu phy huynh bao bé khong van dé gi, thi
khi bé di hoc lai, phu huynh can mang theo gidy kham sirc khoe cua tré dé trao
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d6i voi Ban giam hiéu hodc nhan vién y té. Tai truong, trong khi chd phu huynh
dén dén, nhan vién y té cho tré xtc miéng, rira tay bang xa phong sau d6 cho tré
nghi ngoi tai phong céch ly.

Luu y:

- Khi ¢6 cac ca nghi ngd, nha trudng sé trao ddi véi phu huynh hoc sinh vé
mot s6 van dé khi tré cé biéu hién bénh viém dudng ho hap cap:

+ Yéu t dich té (tré va gia dinh c6 di tir ving dich vé hay khong?)

+ Lich sir di chuyén cua tré va gia dinh c6 di qua ving dich hay khong?

+ Tré va gia dinh c6 tiép xtc v4i ngudi cd nguy co mac bénh hay khong?

+ Tré c6 biéu hién cta bénh viém dudng hd hap cap

- B4o céo Lanh dao va co quan y té tinh hinh cta tré va cac yéu to lién
quan dé c6 hudng xir tri kip thoi, an toan cho tré va toan thé can b - gido vién -
nhan vién nha truong.

Trén day 1a Ké hoach chuéan bi cho tré dén truong cua trudng Mam non
Hoang Yén. Véi tinh hinh dién bién dich bénh Covid- 19 van con dang tiép dién,
dé nghi toan thé CB — GV — NV thuc hién nghiém tudc ké hoach da dé ra nhim
dam bao an toan sttc khoe cho chinh ban than, gia dinh va cong dong. Trong
qua trinh thuc hién, néu co6 kho khan, vudng méc, tung ca nhan, by phan phai
kip thoi bao cao cho Ban giam hiéu dé co6 giai phap xir 1y phu hop.

Noi nhan: HIEU TRUONG
- Luw: YT, VT./.

Pham Thanh Tung



